Klangschalen sollen Kinder entspannen
SOZIALES Biirgerstiftung Norden hat der Kita ,Kinderhaus® 1000 Euro gespendet

Die von dem Geld ge-
kauften Instrumente sol-
len kiinftig die padagogi-
sche Arbeit in der Ein-
richtung unterstiitzen.

VON BODO KIEFER

NORDEN - Die Biirgerstiftung
Norden hat mit einer Spende
von mehr als 1000 Euro das
,Kinderhaus“ in Norden un-
terstiitzt. Von dem Geld wur-
den Klangschalen fiir die Mu-
sikpddagogik in der Kinderta-
gesstitte gekauft, die kiinftig
flir die padagogische Arbeit
genutzt werden.

Die FErzieher der Einrich-
tung in der Waldstrale ha-
ben sich gezielt weitergebil-
det, um mit den neuen In-
strumenten arbeiten zu kén-
nen. Von den Einsatzmdg-
lichkeiten und der Wirkung
der Klangschalen auf die
Krippen- und Kindergarten-

kinder zeigten sie sich be-
geistert.

Fur Erwachsene gilt die
Klangschale bereits seit ldn-
gerer Zeit als beliebtes Mittel
zur Entspannung. Mittler-
weile werden viele Kurse, un-
ter anderem auch in Sport-
vereinen, zu dieser Entspan-
nungstechnik angeboten.

Klangschalen  bestehen
meist aus Bronze und kon-
nen eine Vielzahl von Tonen
erzeugen, wenn sie entspre-
chend angeschlagen oder an-
gerieben werden. Dadurch
kénnten Kinder auf spieleri-
sche Weise sich selbst inten-
siver wahrnehmen, hieB es
bei der Scheckiibergabe in
der Kindertagesstitte. Zu-
dem sollen die Klinge der
Schalen beruhigend wirken
und beim Stressabbau hel-
fen. Traude Krasel, Leiterin
des Kinderhauses, und Vor-
standsmitglied Axel Ranke
bedankten sich bei den
Spendern der Biirgerstiftung.

Harald Agena (von links), Axel Ranke, Dr. Jorg Hagena,
Klaus Ortmann und Klaus Voss vom Vorstand der Norder
Blrgerstiftung mit den Klangschalen, die Kita-Leiterin
Traude Krasel (hinten, Mitte) und die Kinder Koord, Svea,
Sofie-Marie und Mette gleich ausprobierten. BILD: KIEFER



